
西荻窪町会西荻窪町会
～地域の皆さまへ、災害時のお願い～

身の安全、家族の安全が確保できたら
『隣近所へお声かけ』をお願いします。

活動についてのお問い合わせ・ご意見などは、
町会役員や090-1042-0022（秋山）または、
nishiogikubo.chokai@gmai.comまで

自助・共助・近助！　顔の見える近所づきあい！！

災害に備えた防災活動
訓練の情報は、回覧・掲示板・ＨＰなどで

お知らせします。

ご近所さんと楽しみながら
顔の見える近所づきあいは、最大の防災です。

普段から、少しずつ
多くの方が参加しています。

◆消火器を使った初期消火訓練実施

◆消火栓にスタンドパイプを接続しての消火訓練実施

◆神明中学校震災救援所運営会議も重ねています。

（Android版）

（iOS版）

◆普通・上級救命救急講習（年1回実施）

◆道路や公園の環境整備 ◆防災ミニイベントを実施する夏の「かき氷大会」

◆他町会と連携「神明健康クラブ」

◆秋の「こけし屋昼食会」老若男女が集います

◆冬の「防犯もちつき」では、毎年４００名が来場します

◆わんわんパトロール隊・お散歩パトロール隊も活躍中

◆町内の「落書き除去」実施

杉並区防災アプリ「すぎナビ」
の登録を！

町会からのお知らせや回覧、
防災マップなど町内情報を
更新しています。

西荻窪町会のホームページを
ご覧ください

今いる場所から一番
近い震災救援所の
位置や、災害時の
道路状況など確認
できます。

商店街・住宅地で実施

町内5箇所にスタンド
パイプを配備

スタンドパイプスタンドパイプ

神明町文化会・南荻窪会・地域
住民で訓練・運営を実施

きれいな町で犯罪防止！

花咲かせ隊活動

ビンゴゲームも盛り
上がります！

お子さんは「もちつき
体験」ができます

かき氷・綿あめを
振舞います

みんなで取り組む
認知症予防

生活の中で、
無理なく防犯！

人形を使い
AEDの訓練

知識の備え
普段の生活を取り戻すために。

●災害発生時、自宅にいるとは限らない！
電車内・車の運転中・デパート・エレベー
ター・地下街・海辺などにいたら？
その時あなたは、どう身を守りますか？

●生活再建のための制度等
罹災証明書取得・金融機関の対応・
災害後のお金の流れなどどうなる？
杉並区等の相談先を事前に確認して
おきましょう。

●物資や情報を得ること！
自分や家族、家が無事でも、物流が
途絶えたら？
配給・地域情報は震災救援所に集ま
るので、場所を事前に確認しておき
ましょう。

●自分が動けなくなった！
怪我や体調不良などで、何もできなく
なった時の事も考えておく。
誰に助けを求めますか？
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