
                         

平成 24 年 12 月 20 日／西荻窪町会防災会発行 

クリスマスソングが街を賑わす季節です。楽しいイベントも多いかと思いますが、 

戸締り・火の元には十分ご注意ください。今月の西荻窪町会防災会の活動を報告します。 

   

  

                                       

                                    

                                   

                                         

 

 

 

西荻窪町会 防災会だより 

★西荻窪町会防災会では発災対応型防災訓練や、備蓄倉庫点検、消火器具の取り扱い訓練などを行う予定です。 

随時お知らせします。ご意見・ご感想をお寄せください。      西荻窪町会防災会 担当：北あきのり 

普通救命救急講習に 

４１名もの参加がありました！ 

12 月 9 日(日)西荻窪町会防災会主催の普 

通救命救急講習を行いました。大正生まれ 

の方から中学生まで 41 名が参加。講師のお 

話の後、実際に AED（除細動器）操作、人工 

呼吸の方法を実習。誤嚥した際の対処の仕方 

や、乳幼児への対応なども確認しました。 

皆さまには、東京消防庁から救命技能認定 

書が発行されます。受講料（テキスト代含む） 

は町会費より負担しました。 

 西荻窪町会では、継続して講習を開催致し 

ます。一人でも多くの方が技能を習得し、い 

ざという時に助け合えることができる町会に 

していきたいと思っています。今回参加でき 

なかった方も、ぜひ次回ご参加ください。 

（神明中学校、神明中学校支援本部のご協力ありがとうございました） 

 

 

        

                                 

                   

                           

                  

                  

                  

                  

     家庭用電源自動遮断装置「スイッチ
す い っ ち

断
だん

ボール
ぼ ー る

」1780 円 

ブレーカーに取り付ける器具です。大きな地震の揺れで、ボール（赤）が下に落ち、 

ブレーカーを落とす仕組みです。避難する 

際はブレーカーを落とさなくてはなりませんが、 

これがあれば、心配ご無用ですね。 

二次火災を防ぐすぐれものです！ 輸入発売元（株）エヌ・アイ・ピー03（3823）6220 

 

 

 

こんなの見つけました！ 
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