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月 日（日） 午前 時～
次回の防災訓練は、西荻南 丁目

表彰されました！

日本は災害大国です。気象情報にも十分ご注意を！

東京都・杉並区合同総合防災訓練
月 日（土）

避難所再現、大規模な救出救助訓練などを見学。

月 日（土）

勤労福祉会館で開催された「防災フォーラム 」
で、防災会の活動をパネルで展示しました。会場で
はペットの災害対策相談などもあり、大いに参考に
なりました。町会加入の集合住宅の方も来場してく
ださっていました。
 
 
 
 

住宅地での訓練です。スタ
ンドパイプと消火器を使
って放水訓練をします。詳
しくは次回の回覧にてご
確認・ご参加ください！ 

月 日（日）普通救命講習を実施しました
今年度 8名の方が受講。町内に数十名の技能認定
者がいてくれるという、心強い町会になりまし
た！ 119番から救急車の到着までには約 7分を
要します。1分 1秒を争う心停止の状態から命を
救うために、AED はとても有効な処置です。病
院外の突然の心停止で亡くなる人の数は、1 年間
におよそ 6 万人（総務省消防庁の統計による）。
ＡＥＤは普段の生活でも必要な技能です。 
 

ヘリコプターでの救出救助や、トリアージなど 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

災害時の様子を模した会場で人命救助訓練など。 

月 日（月）

実施（高円寺馬橋小学校） 

医療救護訓練実施。（桃井原っぱ公園） 

（都立和田堀公周辺会場） 

荻窪消防署より、西荻窪町会防災会として講習を
開催するなど、救命救急の普及に寄与したと『感
謝状』をいただきました。 
今後も「助け合える地域」 
を目指して普通救命・上級 
救命講習、再講習を続けて 
参ります。 
 
 

 

防災会活動の展示をしました

か所の会場それぞれに役員が参加しました。
大規模災害への対応ということで、自助の訓練
（消火や備蓄、応急手当など）だけでなく、損
壊した建物からの人命救助など公助の訓練も行
われ、臨場感ある訓練となりました。 

昨年度の訓練の様子 

パネルに貼りきれないほど活動しています！ 


