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杉並区	 西荻南3-5-23 TEL(3334)0903

おιIが群リークショッ7
ボランティアさんがやさし<おしえてくれます

☆協力 :幸せを運ぶバラの風車

●小学 1年生からどうぞ
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01輪車やなわとび、フラフープなどで

☆中高生タイム☆

●中高生がゆうぎしつをつかえます
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4:40～ 4:55

みんなでからだをうこかして、

いつしょにあそ:まう !
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1年生タイム 	・・
●1年生だけであそべるじかんです

●ボニルをつかっためそびやおにごつこなど

あそべます

●小学 1年生からどうぞ
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「						(月 ～金)10:00～ 18800		(土)9800～ 17:00H3334二〇〇〇3

ゆ う キ ッズ は 乳 幼 児 親 子 の 子 育 て ひ ろ ば で す

同じ年頃の子をもつお母さん同士の友だちづ<りの場所として。・・地域の子育て情報を交換できる場として。・・ぜひ児童館のゆうキッズをc‐F」用ください!

肇齢別め1集い|め菫

爆 Eヨ (0才児向け)

●こうころタイム (ねんね。おすわりああかちゃん)10i30～ 10150
。わらべうたやふれあしヽ遊びなど楽しい時間です。

●みちよ

"イ
ム	(はぃはぃ。あんよのあからもん)11	100～ 11	1	30

・体繰やふれあい遊びなどをします。

☆	6日はご

“

ハL●■1子
=					(11100～

11:45)
・杉並栄養と食の会の講師が離乳食について相談にのつて<れます。

☆27日|ま六 ま 瑠LJ壼力画夢	・菱振・体重を計ります

■11■E日		(1歳 くらい)					 ・

● こここ こ 夕 くL。 体操や読み聞ズ泄 など楽しし疇 間です	11:00～ 11130

☆ 	1日は歯 摯馴輌目Ltさ ん の 話 	歯のことなんでもきいてみよう1

☆15日は伸事を ■言っ暉 ‖声う	親子で体を動かして遊ぼう。

☆22日は′ヾ イ 4町L― ス 	リズムに合わせて心も体もリラックスしよう。

日 曜 日

00102フリー

遊具で遊ぼう !

10:30～ 11:45

ホ 曜 日

大 型 遊 具 の 日

すべり合・トンネルなど

10F30～ 11:45

土 曜 日

キツズカータイム

コンピカーにのろう

11:00～ 11:45

重≧印 			(2,3歳 くらぃ)

●H夢く

",く

4“rム	・体を動かして遊ぼう!諦爛かせもあります。	1	1	1	00-1	1	:	30
☆	9日はJ門譴督ルナ嗜晰嗣こ 質>r		すてきな音楽を楽しもう!

☆23日は栄 ■鬱t毬
"LO菫

雷 タィトル「食べ物のすききらいつてどうしてます

☆印のプログラムは、対象年齢の保護者以外の方も参力0できます。

日 月 火 水 木 金 土

[橿圏》{
1

い 続

2
す<すく

3
キッズカータイム

4
●	サンカード

5
0,102フリー

6	 ころころ

おいしい子育て

7

大型遊具

8
とことこ

9
オカリナ

10
キッズカータイム

11
●	サンカード

12
体館個翻撻)

13

体館	(館内整理自)

14
大型遊具

15
体を使つて遊ほう

16
すくすく

17
キッズカータイム

18
● サンカード

19
0・ 1・ 2フリー

2Oczcz
er,eb

21
大型道具

22
パイタルダンス

23
糧 編

24
キッズカータイム

25
0	サンカード

26
001・ 2フリー

27 czcz
X8(6:f:tntr

28
大型遊具

ゆうキッズランチ	月～±	12100～ 13:00	乳幼児親子の方のランチをとれるスペースがあります


