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「体育」から「スポーツ」ヘ

副校長 大柴浩一
平成 30年度が始ま り、もう 1か月が過 ぎま した。今年度 より副校長 として、宮前
中学校 より異動 してきま した。大柴浩一です。よろしくお願いいた します。中学生の

時より体育の教師を 目指 し、高校・大学 と専門の道を進み保健体育教諭 として、体育
の道をずつと進んでまい りま した。

今年度 より、神明中学校に着任 し、すべての生徒が充実 した学校生活が送れるよ う

に副校長 として尽力 していきたい と思っています。私 も体育の道をずっと過 ごして

来ましたが。最近は、体育か らスポーツヘ と替 りの節 目にきているのではないで しょ

うか。

≪体育 とスポーツの違い≫

日本体育協会が 日本スポーツ協会に変更 されま した。「体育」か ら「スポーツ」ヘ

の名称変更は、何を伝 えよ うとしているのか。スポーツとは本来、楽 しむことが根底

にあ ります。「体育」規律を教える。決め られた課題 を乗 り越 えよ うとする教科であ

るのに対 し、「スポーツ」は 自主性、自発性 を重ん じる。個人 として 「考え、判断す

る能力」を必要 とす るものです。スポーツマンシップを教えるのは、「扱いやすい態

度」を身に付けた「良い子」を育てることではない、とい うことです。これが「体育」

との最大の差です。スポーツを通 じてスポーツマンになることは、単に運動能力だけ

でなく、人格的能力に優れ ることを意味 します。

先 日、ピョンチャンパラリンピック金メダ リス トの成 田緑夢選手が突如、パ ラスノ
ーボー ドか らの引退を宣言 しま した。「次の一歩に全力で挑むため」 とい う。拍子抜

けす る一方で、苦労 して築いた地位 をあっさりと捨て、前へ進む姿に爽快感 を覚えま

した。そこに「スポーツ」があった。協会の新たなキャッチフレーズは「スポーツと、

望む未来へ」。前に進み、新たな自分 と出会 うために「スポーツ」を始めるには、年

度替わ りの節 日はいい機会かもしれません。

しか し、スポーツの原則が置き去 りになってはいけません。公平な状況で しのぎを

削ってこそ、スポーツ競技は成 り立ちます。2月 の平昌冬季五輪での女子アイスホッ
ケーで五輪史上初 めて南北合同チームの結成。卓球の世界選手権団体戦女子での

準々決勝の対戦前の合同チームの結成。みなさんは、 どうお考えで しょうか。

世界的に注 目され るスポーツ大会か ら政治色を完全に排除す るのは、難 しいのが

現状です。 2020年 東京五輪でも課題 となるのでは。でもスポーツは、汗・涙・感
動を与えて くれ るものであってほしいです。

東京 2020オ リンピック・パラリンピック競技大会まであと 2年 !!
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14(月 )～ 16日 (水)    24
1年 フ レン ドシップスクール    26
17(木 )耳鼻科検診 (全 )    28
18(金 )PTA総 会        29
21(月 )全校練習         30
23(水 )体育大会予行① ～④

(木 )心臓検診
(土 )体育大会
(月 )振替休業日
(火 )弁 当持参
(水 )歯科検診 (全 )
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