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授業や単元の最後に「振り返る活動」をやっていますか?
校長 杉山善之

文科省の委託機関から2 9年度全国学力調査に基づいた結果報告がありました。 「非認

知学力が高まるほど、学力向上に相関関係がある」というものです。 「非認知学力」とは、

「見えない学力」です。それは、日常の教科の勉強だけでなく、いろいろな生活の場面で

積み上げ、身に付けてきた学び"気持ちの動きをもとにして作り上げてきた、あなたがも

つ「素養」 「教養」 「人間性」 「ものごとへの取り組み姿勢」など。あなた自身に備わる「総

合的な力」です。普段の勉強では、それらが「総合的な力」になると意識してはいないと

思います。それが、日々の学習を通じて、だんだんと自分のものになるのです。表題の「振

り返る活動」とは、そういう「総合的な力」をのばす活動でもあるのです。今月は、 6月

号の続き、東京都教育委員会があなた方にやってほしいことの二番目。 「授業の最後に振

り返り活動を行うことが学力の向上につながる」です。

「振り返る活動」とは、その日の授業の中で習った「教科書に書いてある内容を覚える」

だけではありません。何度も聞かされた「授業で習ったことを覚える」ことですが、 「授業

で習ったこと」とは、 「教科書の内容」だけでなく、先生から示された「学習の課題」に対

して、どのようなやり方で学習し、課題を解決していったか、学習のやり方も振り返るこ

とです。以前の学校での勉強は「授業で習ったこと」とは、 「教科書に書かれている内容を

覚える」ことでした。しかし、今の学校での授業は、どうやって学習課題を解決していっ

たかを何度も繰り返し、習った内容を「使える」ように、身に付けることなのです。そう

いう解決の仕方、学び方を身に付けることが、あなたの素養や教養、人間性を育てます。

人間は、今を生きる時、何かの課題を解決しなければならないとき、その人の「直感」

から行動をします。他者に思いやりをもった行動をしたり、ケンカしたり、仲直りしたり

することも、その人の「直感」から導き出されます。ただし、ここでいう「直感」とは、

動物的なカンや感情だけでなく、今の自分をつくっている素養、教養、人間性などから、

自分で考え、判断し、表現しているのです。しかし、この「直感」、必ずしもいつも正しい

とは限りません。不安定です。しかし、自分の思いや意見に、客観的で科学的な根拠があ

れば強いですね。だから、授業の中で教科書の内容とその課題を解決する方法を勉強する

のです。

毎日の授業には、教材を通して学習するべき課題が必ずあります。その学習課題をあな

た自身が自分で解決できるように、先生が教えてくれたり、また、自分で調べ、考えたり、

そして、みんなで話し合って、自分から意見を言ったり、他者の意見を聞いたり、その上

でまた、自分の考えや意見をまとめ直したり、いろいろな方法を使って学んでいくのです。

そこで大切なことは、いつも「ハテナソン」。コベルくんの話で述べたように、「なぜ?」

「どうして?」と疑問をもち、他者に聞ける質問力を身に付けること。自分で「学びの地

図」を描けるようにすること。また、先月号に書いたとおり、 「話し合う」活動を行うこ

と。こうした学習を通して、 「覚えなければならない教科書を内容」も自然に身に付いて

いきます。先生はどのような発問をしたか、自分でどういう調べ方をして、どう考えたか、

また、仲間はどんなことを言っていたか、それらを聞いて、自分はどう変わっていたのか。

自分の勉強を振り返ることが大事です。 「振り返る活動」とは、そういう自分の学びを毎

時間ごとに振り返って確かめてみることなのです。

1学期が終わります。振り返りの活動をしましょう。すぼらしい夏休みを!
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都学力調査2年 17 (火) -19 (木)修学旅行3年

神明ディスカッション⑤⑥ 20 (金) 美化活動"終業式

学校公開"保護者会 23 (月)一夏季休業日始

避難訓練 三者面談始

修学旅行事前検診 23 (月) -26.(木)

地区班別集会⑥ パワーアップ教室

漢検 【9月1日(士)始業式】

留守番電話対応が始まりました。配布されたプリントでご確認くだ

さい。ご理解ご協力をお願いいたします。


